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                        Расписание основной образовательной деятельности 

                                         На 2022-2023 учебный год 
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Расписание образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

                                       Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности  Периодичность в неделю  

Первая младшая 

разновозрастная 

группа(2-4)года 

Старшая 

разновозрастная 

группа(4-7) лет 

3 смеш-дошкольная 

разновозрастная 

группа (2-7 лет) 

 

Физическая культура в 

помещении 

2 2 2 

Физическая культура на 

прогулке 

0, 5+0, 5 рег.комп. 0,5+0,5 рег.комп. 0,5+0,5 рег.комп. 

Ознакомление с окружающим 

миром 

0, 5+0,5рег.комп. 0, 5+0,5рег.комп. 0,5+0,5рег.комп. 

Математическое развитие 1 2(6-7) 1(4-6) 2 (6-7)/1 (3-5) 

Конструирование, робототехника 1 1 1 

Развитие речи (Чтение 

художественной литературой) 

0,5+0, 5рег.комп. 

 

0,5+ 0, 5рег.комп 

0,5+ 0, 5рег.комп 

 

0,5+ 0, 5рег.комп 

0,5+ 0, 5рег.комп 

Рисование 0,5+0,5 рег.комп. 1+1 рег.комп. 2(6-7) 1+1 рег. комп. 

1(3-5) 0,5+0,5 

рег.комп. 

Лепка ,аппликация ,ручной труд 1 1 1 

музыка 2 1,5 +0,5 

(рег. комп. Раз в 

месяц) 

2 

Инвариативная часть программы 9 10-11 8-11 

Вариативная часть   2 3 2-3 

Итого                                                  11                                              13(4-6). 14 (6-7) 11(3-5) 14 (6-7) 

«Духовно нравственное 

становление дошкольников» 

Кубанские подвижные игры для 

дошкольников 

Журналы и книги «Про Кубань» 

В повседневной 

активной деятельности 

детей  

 В повседневной 

активной 

деятельности 

детей 

 В повседневной 

активной 

деятельности детей 



Примечание: Третье физкультурное занятие проводится педагогами на прогулке в виде 

подвижных игр, игр-эстафет в дни, когда нет физкультурных и музыкальных занятий. 

 



 

Базовый вид деятельности 

Взаимодействие  взрослого с 

детьми в различных видах 

деятельности 

Периодичность 

Мл  

разновозрастная 

(2-4 г) 

Старшая   

разновозрастная 

(5-7л.) 

Смеш-

дошкольная 

группа 

2-7 лет 

 

Чтение художественной 

литературы (театрализованные 

игры) 

ежедневно ежедневно Ежедневно 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно Ежедневно 

Общение при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно Ежедневно 

Дежурства  ежедневно ежедневно Ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно Ежедневно 

театрализованные игры 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

                   Самостоятельная деятельность детей  

Самостоятельная  

игра 

ежедневно ежедневно Ежедневно 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

ежедневно ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах (уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно 

 

 

ежедневно 

                 Оздоровительная работа  

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 



 

             Расписание организованной образовательной деятельности  

 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 Младшая разновозрастная   

группа  
/2-4 л/  15- 20 мин 

Старшая группа 
Подгруппа (4-5-6) 
подгруппа (6-7л)25-30 
мин 
 

Смеш-дошкольная 
разновозрастная группа: 
подгруппа 2-5 
Подгруппа 5-7 лет 
 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.Ознакомление с 
 окружающим миром  
2. Физическая культура  
 
 

1. Развитие речи  
2. Физическая культура 
2-я половина дня 
3.Рисование 

1.Развитие речи (6-7) 
2.Физкультура 
2-я половина дня 
3 Рисование 
 
 

В
то

р
н

и
к
 

1Музыка 
2.Формирование 
математических 
представлений 
 

1.Математическое 
развитие 
2.Музыка 
2-я половина дня 
3.Конструирование, 
робототехника 
 

1.Ознакомление с 
 окружающим миром  
2Музыка 
2-я половина дня 
3.Конструирование, 
робототехника 
 
 

С
р
ед

а 

1.Развитие речи 
2. Лепка, аппликация, 
ручной труд 
  

1. Лепка, аппликация, 
ручной труд (4-6) 
2. Физическая культура 
на воздухе 
2-я половина дня 
Лепка, аппликация, 
ручной труд (6-7) 
 
 

1. Формирование 
математических 
представлений 
2Рисование (6-7)  
2-я половина дня 
3Физкультура на воздухе 
  

ч
ет

в
ер

г 

  

1.Рисование 
2. Конструирование, 
робототехника 
2-я половина дня 
3. Физическая культура на 
улице 
 

1.Математическое 
развитие 
2. Физическая культура 
2-я половина дня 
3.Ознакомление с 
окружающим 
(природное 
окружение),1/3 
(Предметное 
окружение)2/4 

1.Развитие речи 
2.Математическое 
развитие (6-7) 
2-я половина дня 
3Музыка 

П
я
тн

и
ц

а
 

 
1.Музыка 
2. Физическая культура  
 

1. Рисование 
2.Музыка 
2-я половина дня 
3. Развитие речи 
(ознакомление с худ. 
Литературой) 
 
 

1Лепка, аппликация, 
ручной труд  
2.Физкультура 



 


		2022-09-06T14:57:03+0300
	Тендеткина Светлана Павловна




